
V.MČR jízdy v dámských sedlech
Sout ěž č. 7 Povinné cviky stupn ě "L" volné sestavy finále M ČR 

Délka úlohy od pozdravu po pozdrav mezi 5´15“ – 5´45“ min

1. střední krok (minimum 20 m)
2. poloviční pirueta ve shromážděném kroku vpravo x koeficient 2
3. poloviční pirueta ve shromážděném kroku vlevo x koeficient 2
4. zastavit stát, 4-6 kroků zpět,libovolným chodem vpřed 

 (techn.náročnost /naklusání,nacválání/ se hodnotí ve známkách za umělecké provedení)

5. malý kruh,průměr 10 m, v pracovním klusu na pravou ruku
6. malý kruh,průměr 10 m, v pracovním klusu na levou ruku
7. ustupování na holeň vpravo v prac.klusu x koeficient 2
8. ustupování na holeň vlevo v prac.klusu x koeficient 2
9. střední klus (min.40 m)
10. kontracval vpravo (min. 20 m)
11. kontracval vlevo (min. 20 m)
12. jednoduchá změna cvalu vpravo x koeficient 2
13. jednoduchá změna cvalu vlevo x koeficient 2
14. shromážděný cval včetně kruhu o průměru 10 m vpravo
15. shromážděný cval včetně kruhu o průměru 10 m vlevo
16. střední cval (min. 40 m)
17. vjezd a zastavení při zahájení a ukončení úlohy

Známky za umělecký projev hodnocené koeficientem 4
18. rytmus,energie a pružnost x koeficient 4
19. harmonie (soulad) mezi jezdkyní a koněm x koeficient 4
20. choreografie. Využití obdélníka, ustrojení dámy x koeficient 4
21. stupeň obtížnosti. Kalkulace rizika x koeficient 4
22. hudba a její interpretace x koeficient 4

Hodnocení je popsáno ve "Směrnicích pro rozhodčí při rozhodování ve volné sestavě"


